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Experiéncia de Aventura
DIA INTEIRO BICICLETA DE MONTANHA
As Ruinas de Ollantaytambo

Duas rodas é a maneira mais divertida de ver a
maior parte da terra dos Incas
na perspectiva mais proxima.

Durante o periodo colonial, Maras foi conhecida pelos graos cultivados em seus campos,
pela sua proximidade com a mais importante fonte de sal nas montanhas do sul e pela sua
localizacdo estratégica entre o Cusco e os vales de Urubamba e Vilcabamba.



Depois de visitar o povoado de Maras, continuamos para as Salinas. Esta é uma rota em
declive que requer algum conhecimento técnico e muito cautela. As Salinas sdo uma 6tima
oportunidade para fazer fotos, pois as panelas estdo espalhadas em terragos, em uma
miscelanea de formas geométricas.

Nossa préxima parada é Pichingoto, cujos habitantes afirmam ser descendentes diretos
dos incas. A vila é conhecida pela sua aparéncia singular: as casas aqui sdo construidas
nas montanhas, com alguns quartos quase dentro da rocha. Em seguida, atravessamos
o rio Urubamba por uma ponte suspensa e continuamos até o povoado de Yanahuara,
conhecido pelos seus campos de milho e deliciosos frutos frescos.

Atravessamos o rio novamente e passamos pelos campos de milho de Paucarbamba em
direcdo a Pachar. Aqui, encontramos uma arvore de pimenta adequada para se relaxar
debaixo dela e saborear o almogo. Em seguida, pedalamos para Ollantaytambo, situada
acima de uma série de terragos incas que se estendem ao longo das margens do rio
Urubamba. Nosso passeio toma um rumo cultural e histérico a medida que aprendemos
sobre os Incas, exploramos suas ruinas e percorremos os caminhos desse povoado de
pedra, tinico no Peru que foi continuamente habitado desde os tempos dos incas.

A medida que o dia acaba, voltamos ao hotel em bicicleta, se tivermos tempo e energia.
Também é possivel voltar de camionete.

AS RUINAS DE OLLANTAYTAMBO

Partida 09:00

Chegada 17:00

Duracao e Distancia 8 horas [ 24 milhas (15 quilometros)

Equipamento Suspensdo dianteira, bicicleta de montanha, luvas e capacete (um

veiculo funcionard como suporte)

Roupa sugerida Roupas confortdveis, chapéu e protegao solar
Restricoes As criangas devem ter pelo menos 7 anos de idade; boa condicao fisica
necessdria
Nivel de dificuldade Intermedidrio, algumas habilidades técnicas necessdrias
NOTES:

Times are estimated & subject to local conditions.
Safety will always be our main concern. The route may change to avoid risk
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