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A V E N T U R E

Départ: 9:00 am ou 3:00 pm
Retour: 12:00 ou 6:00 pm 

Durée totale du parcours: 3h
Durée du trajet: 40 minutes aller-retour
 
Distance: 2.5 km

Altitude maximale: 3420 m / 11220 ft 

Niveau de difficulté: Facile

Voyagez pendant trois heures à travers une flore luxuriante, le long d’un  
ruisseau alimenté par un glacier, dans une forêt vieille de 200 ans, jusqu’au 
sanctuaire de colibris de Quebrada Mantanay, qui abrite cinq espèces  
de colibris.

Se munir de vêtements et de chaussures de 
randonnée, ainsi que d’une crème solaire à 
indice de protection élevé.

ONSERVATION  
D’OISEAUX
A YANAHUARA
RANDONNÉE_Demi-journée

Cette excursion de trois heures suit un ruisseau alimenté par un 
glacier à travers une forêt vieille de 200 ans pour atteindre un 
magnifique sanctuaire de colibris. Commençant à 20 minutes de 
route de l’hôtel dans le charmant village de Yanahuara, le sentier 
débute à l’entrée de l’étonnante Quebrada Mantanay. De vieux 
arbres Aliso, Queñuas et Chachacomo bordent l’itinéraire, qui 
traverse un ruisseau et un fourré luxuriant, avant de monter  
sur 1 km pour atteindre une clairière verdoyante. Le retour 
se fait par un sentier de l’autre côté de la vallée, qui mène au 
sanctuaire des colibris. Le site est remarquable pour sa grande 
variété d’arbres et de fleurs et pour ses cinq espèces de colibris, 
dont le Gigas de Patagona et l’Émeraude à poitrine blanche. 
Les hôtes sont ramenés à Sol y Luna lorsqu’ils le souhaitent.

Bien qu’elle ne soit pas excessivement difficile, cette excursion 
requiert un niveau de forme physique raisonnable. Les amoureux 
de la nature seront captivés par l’observation de différentes 
espèces de colibris volant parmi la flore de ce coin préservé de 
la Vallée sacrée.


